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 سرطان معده یهادرمان  یروده در بهبود اثربخش   یوتایکروبینقش هدفمند م  :عنوان پیام پژوهشی 

 

داده، عوارض    شی سرطان معده را افزا  یهادرمان   یاثربخش   تواندی دستگاه گوارش م  یوتا یکروبی م  لیو تعد  میتنظپیام کلیدی :  

که مداخلات    دهدی نشان م  ینیبالش یو پ  ینیرا هموار کند. شواهد بال  شدهی سازی شخص  یهادرمان  ر یرا کاهش دهد و مس   یجانب

و    یدرمانی منیا   ،یدرمانیمیبهبود پاسخ به ش  تیمدفوع، ظرف  ی وتایکروبیوند میو پ  هاک یوتیاز جمله پروب  وم،یکروبیبر م  یمبتن

 ها را دارند. روش  ریسا

 

 

 : متن پیام پژوهشی 

محدود    شرفتهیها در مراحل پدرمان  یاز سرطان در جهان است و اثربخش  یناش  ریوممرگ  یاز علل اصل  ی کیسرطان معده همچنان   •

  ینیبال  جیبهبود نتا  یبرا  یدی جد  یهاافق   تواندی روده، م  یوتا یکروبیاز جمله م  ،یمؤثر بر پاسخ درمان  یستیعوامل ز  ییاست. شناسا

 کند.  جادیا

 ی دهند. وقت  رییروند رشد سرطان و پاسخ بدن به درمان را تغ  توانندی و مضر روده م  دیمف  یها ی باکتر  دهدی پژوهش نشان م  نیا •

تعادل، مثلاً با مصرف    نی. اصلاح اشودیم  شتری درمان کمتر و عوارض آن ب  یاثربخش  خورد،یهم مبه  های باکتر   نیتعادل ا

 تواند به درمان بهتر کمک کند.ی م  ن،ینو  یهاروش  ای  هاک یوتیپروب

 نهیزم  ج،ینتا  نیکار روند. همچنمبتلا به سرطان معده به   مارانیب  یبرا   شدهی سازی شخص  یها درمان   یدر طراح  توانندیم  هاافتهی •

و به کاهش عوارض    کندیفراهم م  جیرا  یهارا در کنار درمان   وتای کروبیم  وندیو پ  هاکیوتیبی پر  ها،کیوتی از پروب  ترمن یاستفاده ا

 .کندیکمک م  یدرمانیمنیپاسخ به ا  شیو افزا  مارانیب  یزندگ  تیفیبهبود ک  ،یدرمان
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 :  تأثیرات و کاربردها

 روده   یوتای کروبیهدفمند م  لیتعد  قیسرطان معده از طر  یهادرمان   یبهبود اثربخش •

 ی در حوزه انکولوژ   شدهی ساز یو شخص  قیدق  یهاکمک به توسعه درمان •

 

با   ی نیبال یهایی کارآزما ای ینیبالش ی بر مطالعات پ یاز شواهد موجود مبتن یتوجهبخش قابل های شواهد چه بودند؟  محدودیت

مداخلات    یاستاندارد برا یهاو نبود پروتکل  وتا یکروبی م  بیدر ترک یفرد یهاتفاوت  نی حجم نمونه محدود است. همچن

 .کندی را محدود م  جینتا  یریپذم یتعم ، یومیکروبیم

 

و    یی دارو  یهاسلامت، شرکت   گذاران است یس  ،ی متخصصان گوارش و انکولوژ  ،ی پژوهشگران علوم پزشک  :یطرح پژوهش   مخاطبان 

 . یو پزشک یستیعلوم ز انیو دانشجو ، یفناورست یز

 

م  نیا  ایآ اجتماع  تواندیخبر  نظر  هایبهداشت  ،یفرهنگ   ،یاسیس  ،یاز  ارزش  قوان  ینید  ی،  تبعات  نی و  دارو،  و  غذا    ی سازمان 

 باشد؟  داشته

بهداشت نظر  از  تغ  تواندی م  یبله،  به  نظر قوان  ی درمان  یکردها یرو   ریی منجر  از  از مداخلات    ن یشود.  استفاده  سازمان غذا و دارو، 

  شود،ی گزارش نم  یتوجهقابل   یو ارزش  یاست. تبعات فرهنگ   قی دق  یمنیا  یهای ابیها و ارزدستورالعمل   نیتدو  ازمندین  یومیکروبیم

 است.  یضرور یاز سوءبرداشت عموم یریجلوگ  یابر ح یصح یرساناما اطلاع

شود:  درج  مقاله  لینک  است  شده  مقاله  به  منتج  طرح  این  که  صورتی    در 

https://link.springer.com/article/10.1007/s00284-026-04723-6 

 

 elnaz.faghfuri@gmail.com-09141052527 ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا
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